
L’ESSENTIEL DES FJORDS

N O R V E G E

DU 01/05 AU 30/09/2023

05 JOURS / 04 NUITS
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DU 16 AU 19 OCTOBRE 2026

1505€

N O R V E G E
BERGEN ET LES FJORDS

04 JOURS / 03 NUITS



Si vous allez en NORVÈGE pour admirer les merveilles de Mère Nature, vous ne serez pas déçu. Ce pays propose une somme de paysages parmi les plus beaux du monde. 
Ici la nature est reine et les gens vivent en harmonie avec elle. Ils ont appris à la connaître et à la respecter. Malgré la découverte, au large des côtes de Norvège, d'énormes 
gisements pétroliers, les Norvégiens, individualistes et très patriotes, refusent la course effrénée à la croissance et, jusqu’à présent, se sont retenus d’intégrer l’Union 
européenne, contrairement à leurs voisins nordiques. Ils ne veulent à aucun prix bouleverser leur mode de vie et entendent exploiter ces ressources avec une prudente et 
sage lenteur, sans avoir à rendre de comptes. Détenteurs de la pole position à l’indice de développement humain de l’ONU, les Norvégiens ont décidé de ne pas s’éloigner 
du bon chemin, celui qui mène au bonheur, même si, précisément, une bonne part de ce bonheur provient de la manne de l'or noir. Plusieurs villes de Norvège 
(notamment Stavanger) ont connu un développement explosif et l’économie nationale s’est radicalement transformée. Heureusement, c’est toujours Dame Nature qui 
garde le dessus. Vous passerez brusquement de paysages d'une monotonie tranquille composés de forêts, de douces collines et de prairies verdoyantes, se 
métamorphosant subitement en de hautes montagnes rocheuses bordant des fjords aux eaux émeraude. Très domestiquée et sauvage à la fois, la Norvège procure aux 
amoureux des grands espaces une variété inépuisable de plaisirs sans limites.
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UN PEU D’HISTOIRE

L’histoire de la NORVÈGE est intimement liée à sa géographie et à son accès direct à la mer le long de milliers de kilomètres de côte. Les premiers 
peuplements de populations semi-nomades débutent le long des côtes dès la fin de l’ère glaciaire, un peu avant le Xe millénaire av. J.-C. 
Les échanges marchands avec l’Europe du Sud se développent au cours de l’âge viking (ca 700-1066) avec de grandes expéditions à bord des 
navires qui emmènent les Norvégiens vers le Royaume-Uni et autres îles de l’Ouest. 
Les conflits et les unions avec les autres pays scandinaves façonnent le pays. 
La Norvège acquiert son indépendance du Danemark en 1905 et devient une monarchie constitutionnelle. 
Occupée par les Allemands pendant la Seconde Guerre mondiale, la Norvège rejoint ensuite l’OTAN mais pas l’Union européenne. La découverte 
du pétrole dans les années 1970 en mer du Nord relance l’économie norvégienne et place le pays parmi les plus riches du monde.
La suite vous sera racontée par votre guide 
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I T I N E R A I R E

JOUR 1 – SENS - PARIS-- BERGEN 

JOUR 2 – BERGEN / OSTERFJORD / BERGEN-FLOIBANEN

JOUR 3 – EXCURSION VERS LE SOGNEFJORD - BERGEN / MYRDAL / FLAM / GUDVANGEN / 

BERGEN 

JOUR 5 – BERGEN--PARIS -SENS
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J O U R 1 -  S E N S  - PA R I S - - B E R G E N

Départ de Sens en autocar direction l’aéroport CDG. Assistance à l’aéroport.

Décollage sur un vol régulier à destination de BERGEN sur un vol régulier 
AIR FRANCE à 09h05 arrivée à 11H20

Horaires communiqués à titre indicatif, sous réserve de modification.

Accueil par votre guide francophone et transfert direct en centre-ville. 

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite guidée de la ville. Ancienne cité de la Hanse germanique, la ville 
séduit par l’harmonie de son patrimoine, mêlant quartiers anciens aux 
maisons de bois colorées, fortifications d’inspiration « Vauban » et édifices 
médiévaux, qui lui ont valu son inscription au patrimoine mondial. Nichée 
entre sept montagnes, la deuxième ville du pays possède un charme 
unique, façonné par son histoire maritime et sa vocation commerciale. Une 
promenade captivante au cœur d’une ville où tradition et dynamisme se 
rencontrent.

Transfert à votre hôtel situé en centre-ville

Dîner et nuit à l’hôtel.

Logement à l’hôtel ZANDER K 4* ou similaire en centre-ville

https://www.debergenske.no/bergen/hotell-overnatting/zander-k-hotel 
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J O U R 2 - B E R G E N

Petit-déjeuner à l’hôtel.

Embarquez pour une croisière inoubliable à la découverte de l’Osterfjord, 
l’un des plus beaux fjords de la région. Cette excursion vous invite à 
plonger au cœur de paysages spectaculaires, entre montagnes escarpées, 
eaux profondes et villages isolés.

Après avoir quitté le port et longé les côtes animées de Bergen, le bateau 
s’engage progressivement dans des espaces plus sauvages. Les reliefs se 
resserrent, les falaises se dressent et la nature s’impose dans toute sa 
grandeur. Le point fort de cette croisière est le passage dans les bras 
étroits du fjord, où le bateau se faufile au plus près des parois rocheuses et 
des cascades, offrant une expérience immersive unique. Confortablement 
installé à bord, vous profiterez de vues panoramiques exceptionnelles, 
avec la possibilité d’observer la faune locale et de capturer des souvenirs 
inoubliables.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

L’après-midi, depuis le cœur de Bergen, embarquez à bord du célèbre 
funiculaire du Fløibanen pour une montée spectaculaire vers le mont 
Fløyen. En quelques minutes seulement, cette expérience emblématique 
vous transporte des ruelles animées de la ville jusqu’à un panorama 
naturel exceptionnel. Au fil de l’ascension, le funiculaire traverse quartiers 
pittoresques, forêts verdoyantes et paysages escarpés, offrant de superbes 
points de vue sur le port et les maisons colorées de Bergen. Arrivé au 
sommet, vous découvrirez une vue imprenable sur la ville, les fjords 
environnants et les montagnes qui l’entourent. Le site propose également 
plusieurs sentiers de promenade accessibles à tous, permettant de 
prolonger l’expérience en pleine nature, à votre rythme.

Retour à l’hôtel.  Dîner et nuit à l’hôtel.
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J O U R  3 - E XC U R S I O N  V E R S  L E  S O G N E FJ O R D  B E R G E N  
/  M Y R D A L  /  F L A M  /  G U D VA N G E N  /  B E R G E N  
Petit déjeuner à l’hôtel. 

Départ avec votre guide vers la gare de Bergen pour prendre le train vers la 

station de montagne de Myrdal (environ 02h de train). Vous emprunterez 

ensuite LE FAMEUX TRAIN PANORAMIQUE FLÅMSBANA. Ce chemin de fer 

long de 20 km serpente dans la montagne de façon spectaculaire car son 

dénivelé est de 865 mètres. Sa réalisation a demandé beaucoup d’imagination 

aux ingénieurs qui l’ont conçu, sachant qu’il s’agit d’une ligne dite à 

adhérence roue-rail et pas d’un train à crémaillère.

Une fois arrivée au Village de FLAM, départ pour une CROISIERE sur un bras 

du SOGNEFJORD vers GUDVANGEN. Vous sentirez l’air frais du fjord du 

NÆRØYFJORD sur le pont d’un bateau hybride électrique pendant que vous 

naviguez à travers des paysages protégés par l’UNESCO. La visite vous offre le 

meilleur de ce que l’ouest de la Norvège a à offrir en termes de fjords et de 

montagnes, et vous voyagez à travers le paysage de manière simple et 

durable.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Retour en autocar privatif vers Bergen. 

Dîner d’Adieu au restaurant BRYGGEN TRACTEURSTED (quartier historique de 

Bergen) 

Retour à l’hôtel. Nuit à votre hôtel
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J O U R 4  - B E R G E N - - PA R I S - S E N S

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Transfert vers l’aéroport international de BEGEN accompagné de notre représentant 
sur place. 

Assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement.

Décollage sur un vol régulier AIR FRANCE à 12H10 arrivée à 14H30

Horaires communiqués à titre indicatif, sous réserve de modification.

Transfert de l’aéroport jusqu’à Sens  en autocar. 

FIN DES PRESTATIONS 
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B E R G E N - H O T E L  Z A N D E R  K   4 * * * *  o u  s i m i l a i r e
Situé à côté de la gare de Bergen, L'HÔTEL DESIGN ZANDER K se trouve à 3 minutes à pied du centre-ville. Chaque chambre comprend une 
télévision à écran plat et une salle de bains privative avec douche. L'établissement propose une connexion Wi-Fi gratuite, une réception ouverte 
24h/24 et un parking à vélos couvert. 

VOTRE CHAMBRE
SUPERFICIE 17 M²
1 grand lit double
Lits confortables, notés 8.6 (d'après 1 454 commentaires)
Dans votre salle de bains privative :
Articles de toilette gratuits
Douche Toilettes Sèche-cheveux
Prise près du lit
Bureau
Insonorisation
Chauffage
Télévision à écran plat Chaînes satellite
Moquette
Service de réveil
Étages supérieurs accessibles par ascenseur
Portant
Fumeurs : ​non-fumeurs
Descriptif communiqué à titre indicatif
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CE PRIX COMPREND
TRANSPORT AUTOCAR :  SENS/AEROPORT CDG / SENS 

TRANSPORT AERIEN :  PARIS / BERGEN / PARIS
   Sur vols réguliers AIR FRANCE ou similaire
   
TRANSFERTS EN CAR :  Aéroport/ hôtel/ aéroport et durant le programme,
   Autocar de tourisme

GUIDE / ACCOMPAGNATEUR : Local, parlant français 

EXCURSIONS ET VISITES :  Mentionnées au programme,
   Tous droits d’entrées dans les musées et sur les sites

CLASSIFICATIONS HOTELS :  Hôtels  4**** NL (normes locales) 

TYPE DE CHAMBRE :  ½ Double avec bain ou douche

REPAS :   Pension complète suivant programme hors boissons
   Du déjeuner du jour 01 au petit-déjeuner du jour 04
   Petits déjeuners sous forme de buffet
   Déjeuners 2 plats, Dîner 3 plats
   Café/thé et eaux en carafe inclus aux repas

DIVERS :   Taxes et services hôteliers
 Assistance aux embarquements 

   Taxes d’aéroport 

ASSURANCES :  Multirisques : Assistance, rapatriement, annulation avec maladies antérieures, interruption de voyage, ratage 
  d’avion et bagages
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CE PRIX NE COMPREND PAS
• Supplément Chambre individuelle : + 178 €
• Dépenses personnelles
• Les pourboires au guide & chauffeur
• Boissons & repas non inclus au programme 
• Port de bagages
• Tout ce qui n’est pas inclus dans « ce prix comprend » 
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FORMALITÉS
SANTÉ ET SECURITE
Avant votre départ, veuillez consulter le site du ministère des Affaires étrangères pour connaître les risques sanitaires éventuels 
qui  peuvent concerner votre destination : http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs_909/index.html

POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS
Passeport ou carte nationale d'identité en cours de validité. 
Les mineurs voyageant seuls ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale doivent être munis d'une autorisation de sortie de 
territoire.

POUR LES RESSORTISSANTS ETRANGERS
Nous vous invitons à consulter l'ambassade de Norvège afin de connaitre les formalités d'entrée et être en conformité avec la réglementation 
locale en vigueur, selon votre nationalité.
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L’ACEB NORD vous souhaite une belle découverte ☺ 
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